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Interview met Prof. dr. Joost Roeters 
A. Jeurissen 
 

Per 1 januari 2010 is Joost Roeters benoemd als 
bijzonder hoogleraar in de Adhesieve Tandheelkun-
de aan het ACTA in Amsterdam. In karakteristiek 
Nijmegen-Oost vond bij hem thuis een persoonlijk 
interview plaats in historisch perspectief.  

Kindertandheelkunde 

Joost Roeters (55) is in 1978 afgestudeerd in Nijmegen. 
Eigenlijk moest hij daarna in dienst, maar het was de na-
Vietnamtijd en hij voelde weinig voor de legerstructuur. 
Door zich tot zijn 30ste te binden aan Kindertandheel-
kunde bij prof. Van Amerongen en prof. Burgersdijk 
kwam hij onder de militaire dienstplicht uit. In het eerste 
jaar voerde Joost Roeters in het Gemeenteziekenhuis in 
Arnhem ook kleine chirurgische ingrepen uit. Hij had 
naar Londen kunnen gaan voor de masteropleiding kaakchirurgie, maar omdat hij zich aan 
Tandheelkunde had verbonden ging dat niet door.   
Binnen de vakgroep Kindertandheelkunde zag Joost Roeters al snel de mogelijkheden van 
adhesieve tandheelkunde. Kinderen met aangeboren afwijkingen moesten in die jaren tot 
hun 18e  jaar wachten voor ze met kroon- en brugwerk konden worden geholpen, maar met 
composiet kon hij op veel jongere leeftijd al goede resultaten bereiken.  
Later behandelde Joost Roeters ook geestelijk gehandicapte patiënten onder narcose. Om-
dat ze vaak oraal geïntubeerd waren kon de occlusie niet worden gecontroleerd wat bij 
amalgaam als vulmateriaal vanwege parafuncties zoals bruxeren en rumineren het risico van 
breuk met zich meebracht. Door voor composiet als vulmateriaal te kiezen werden de ele-
menten versterkt. In combinatie met het verzegelen van alle ontkalkte tandoppervlakken 
werd een maximale bescherming met minimaal invasieve technieken bereikt. 
Composiet en adhesieve technieken bieden ook bij de behandeling van allerlei soorten aan-
geboren en erfelijke tandafwijkingen en van ernstige gebitsslijtage een oplossing. 
In 1992 promoveerde Joost Roeters met het proefschrift „Prediction of future caries preva-
lence in preschool children’.   

Amalgam-free Dental School  

In 1988 werden de vakgroepen Conserverende Tandheelkunde en Kindertandheelkunde 
samengevoegd. De behandelaanpak met composiet vroeg op de nieuwe afdeling wel enige 
gewenning, maar werd al snel ook in PAO-cursussen samen met collega‟s Niek Opdam en 
Max Stel uitgedragen. Vanaf begin jaren ‟90 leerden alle studenten primaire cariës in de zij-
delingse delen met composiet te restaureren. Eind jaren ‟90 was Nijmegen de eerste „Amal-
gam free Dental School’ en kreeg het in de tandheelkundige buitenwereld de bijnaam „Com-
posite city‟.  
In 1990 brengt Joost Roeters met Hein de Kloet het boek „Kosmetische tandheelkunde met 
composiet‟ uit dat ook in Duitsland is uitgebracht. In 1998 volgt het boek „Handboek estheti-
sche tandheelkunde‟  dat  hij opnieuw samen met H. de Kloet uitbrengt. 

Joost Roeters houdt zich op de hoogte van al het onderzoek dat op adhesief gebied ver-
schijnt en weet dus wat er gaande is. Voorlopig ziet hij, ondanks alle claims van fabrikanten, 
geen wezenlijke verbeteringen in materialen.  

Amsterdam 

Had je Joost Roeters 10 jaar geleden gevraagd of hij naar Amsterdam had willen gaan, dan 
had hij hartgrondig “Nee!” gezegd. In die tijd heerste er veel competitie tussen de verschil-
lende opleidingen Tandheelkunde. Van animositeit is nu geen sprake meer. 



Joost Roeters is voorgedragen als bijzonder hoogleraar aan het ACTA in Amsterdam. Een 
leerstoel in Nijmegen was geen optie, want dan was hij gewoon hoogleraar geworden wat 
meer managementtaken met zich meebrengt, terwijl Joost Roeters zich liever met tandheel-
kundige problemen bezighoudt.   
In Amsterdam is Joost Roeters voor 0,2 fte aangesteld, om te beginnen voor een periode 
van 3 jaar. Daarnaast blijft hij op de opleiding Tandheelkunde in Nijmegen werkzaam.  
Op ACTA mag hij vanuit de adhesieve tandheelkunde zelf invulling geven aan zijn leerop-
dracht. De open sfeer in Amsterdam spreekt hem aan en ook dat er veel wordt gediscussi-
eerd over allerlei onderwerpen zoals „Wanneer maak je een vulling en wanneer een kroon?‟. 
De eerste periode bestaat vooral uit oriëntatie hetgeen veel overleg met zich meebrengt, en 
het bijwonen van patiëntbesprekingen. Verder fungeert hij als vraagbaak voor docenten en 
studenten. Het meeste heeft hij echter te maken met de mensen van het laboratorium voor 
Tandheelkundige Materiaalwetenschappen dat in de internationale tandheelkundige wereld  
een grote faam kent. In samenwerking met hen worden onderzoeksprojecten voor studenten 
en promovendi voorbereid en begeleid. In de toekomst zal ook worden bezien hoe de uitwis-
seling van studenten uit Nijmegen en Amsterdam kan worden bevorderd. 

Verschillen   

Werkend op twee plekken kan Joost Roeters de opleidingen Tandheelkunde in Amsterdam 
en Nijmegen goed met elkaar vergelijken. Wat hem sinds zijn aantreden vooral opvalt is dat 
in Nijmegen duidelijk is welke afdeling voor een bepaald deel van het onderwijs verantwoor-
delijk is, terwijl dat in Amsterdam voor hem, maar ook voor lokale medewerkers minder in-
zichtelijk is. Dat kan komen doordat Amsterdam een meer horizontale en Nijmegen een meer 
verticale onderwijsstructuur kent.  
Binnen de Nijmeegse opleiding lijken tussen de afdelingen soms duidelijke verschillen van 
opvatting te bestaan. Door contacten met collega‟s van andere opleidingen in binnen- en 
buitenland wordt echter duidelijk dat er meer overeenkomsten dan verschillen zijn. Er is voor 
de buitenwereld echt sprake van een duidelijk herkenbare Nijmeegse school. Volgens Joost 
Roeters moet Nijmegen zichzelf niet onderschatten en mag het trots zijn op het niveau van 
de tandartsen die worden opgeleid.  
 
Op woensdag 17 november houdt Joost Roeters zijn inaugurele rede in Amsterdam. 
 
 

PAOT-coördinator in het zonnetje gezet 
Alumniproject Tandheelkunde Nijmegen 10 jaar! 
 

Dit jaar bestaan de Alumni Updatedagen Tandheelkunde 10 
jaar. Nittert Postema, één van de sprekers tijdens de alumni 
update dag op vrijdag 8 april, had zich speciaal voor die 
gelegenheid feestelijk in pak mét stropdas gekleed. 
 
Twee keer per jaar wordt het plein tussen de collegezalen op 
Tandheelkunde omgetoverd tot een sfeervolle ruimte waar de 
alumni tijdens de updatedag voor en na de lezingen vertoeven. 
Het idee voor de alumni updatedagen is afkomstig van dr. Rob 
de Kanter en prof. dr. Rob Burgersdijk.  Onder de bezielende en 
creatieve leiding van Rob de Kanter is dit idee uitgegroeid tot 
een groot en continu succes.  
 
Het concept om samen met je jaargenoten onder plezierige 
omstandigheden twee keer per jaar bijgepraat te worden over 
actuele tandheelkundige onderwerpen blijkt een schot in de roos. Binnen het gehele UMCN 
is alom zeer lovend gereageerd op de animo ervoor onder de tandartsen (omstreeks 600 



alumni!), en de bijzondere wijze waarop dit evenement plaatsvindt. Inmiddels is het concept 
van continue bij- en nascholingspakketten in de tandheelkunde ook buiten Nijmegen overge-
nomen. Ter ere van dit 2e lustrum hebben Ans Giesbertz en Bianca Scholz, “hun” coördina-
tor, Rob de Kanter in het zonnetje gezet en het afdelingsbestuur geattendeerd op deze bij-
zondere gelegenheid.  
Daarom werd aan het einde van de dag Rob de Kanter door de afdelingsvoorzitter prof. dr. 
John Jansen namens Tandheelkunde bedankt en geprezen voor zijn bijzondere inzet voor 
het alumni project. Hij kreeg hierbij een repli-
ca uitgereikt van het “meisje met kiespijn” dat 
bij de hoofdingang van Tandheelkunde in de 
binnentuin staat.  Dit beeldje wordt slechts bij 
uitzondering toegekend aan mensen met een 
bijzondere verdienste voor Tandheelkunde. 
Voorts ontving Rob van Ans en Bianca een 
toepasselijke aquarel vervaardigd door Adrie 
Jeurissen. Uiteraard werden ook de dames 
van het alumni-team, Ans Giesbertz en Bian-
ca Scholz door John Jansen in de bloemetjes 
gezet als dank voor hun enorme inzet en be-
trokkenheid.  
Het mooiste geschenk voor het gehele 
PAOT-team was na afloop het applaus van de aanwezige alumni! 
 
 

 

Vooraankondiging festiviteiten 50 jaar Opleiding Tandheel-
kunde in Nijmegen 
 
In 2011 bestaat de opleiding Tandheelkunde in Nijmegen 50 jaar. In het kader van dit 
gouden jubileum organiseert het bestuur van de afdeling Tandheelkunde in samen-
werking met de Reünistenvereniging Tandheelkunde een groots feestprogramma, dat 
er voorlopig als volgt uit ziet: 
 
Dag Datum Tijdstip  Omschrijving & locatie 
Zaterdag  24-09-2011 11.00-17.00 uur  Open dag in het gebouw Tandheelkunde 
Dinsdag    27-09-2011 19.00-22.00 uur  Officiële opening  
Woensdag  28-09-2011 10.00-22.00 uur  Ludieke dag voor studenten en personeel 
Vrijdag 30-09-2011 12.00-19.00 uur  Bijeenkomst Reünisten in concertgebouw 
    de Vereeniging 
Vrijdag 30-09-2011 19.00-02.00 uur  Slotfeest in het gebouw Tandheelkunde 

 
Open dag 
Tijdens de open dag zal in het gebouw Tandheelkunde de Nijmeegse bevolking uitgenodigd 
worden evenals onze patiënten. Studenten zullen aanwezig zijn met hun ouders en vrienden. 



Er is een tentoonstelling waar de bezoeker geconfronteerd wordt met 50 jaar Tandheelkun-
de. Deze tentoonstelling zal een aantal weken blijven staan. 
 
Officiële opening 
Bij de officiële opening worden vertegenwoordigers uitgenodigd van besturen en organisaties 
uit het Tandheelkundige veld, zoals de zusteropleidingen uit Amsterdam en Groningen, be-
roepsorganisaties, wetenschappelijk verenigingen etc. Verder zullen Burgemeester en Wet-
houders vertegenwoordigd zijn en besturen uit het universitaire circuit zoals het college van 
bestuur van de RU en de raad van bestuur van het UMCN. Uiteraard zullen ook stafleden en 
studenten uitgenodigd worden. 
 
Ludieke dag 
De Ludieke dag is bedoeld voor medewerkers en studenten van de opleiding. Vooralsnog 
lijkt een sportdag het meest voor de hand te liggen met een afsluitend feest. 
 
Slotfeest 
De klapper zal het slotfeest zijn. Voorafgaand aan dat feest worden reünisten (ca. 2500) en 
(oud)stafleden ‟s middags uitgenodigd in Concertgebouw de Vereeniging in Nijmegen. Daar 
zal aandacht besteed worden aan 50 jaar Tandheelkunde in al zijn facetten. Op het eind van 
de middag/begin van de avond verplaatsen de reünisten zich naar het gebouw Tandheel-
kunde waar ze samen met studenten en (oud) medewerkers aanwezig zullen zijn bij het 
spetterende slotfeest. 
NOTEER VRIJDAG 30 SEPTEMBER 2011 ALVAST IN DE AGENDA. HET ZAL EEN BIJ-
ZONDERE BIJEENKOMST WORDEN. 
 
Gedetailleerde informatie en inschrijfformulieren worden begin 2011 verstuurd.  
Voorlopig programma en website: www.tandheelkundenijmegen50jaar.nl 
 

 
Berichten en promoties 
 

In memoriam Lotte Berendsen van der Reis. 
 
Lotte Berendsen-van der Reis (8 februari 1982) is op 28 april 2010 na een zwaar 
ziekbed overleden. Lotte was Praeses van het TFV bestuur van 2002 tot 2003. In 
hetzelfde bestuur was haar vriend, Martijn Berendsen waarmee zij later trouwde, 
assessor.  Zij is al vroeg in haar opleiding ook actief geweest in onderwijs en on-
derzoek als studentassistent bij de afdelingen Preventieve en Curatieve Tand-
heelkunde en bij Orale Functieleer (januari 2004 t/m november 2005). Na haar 
afstuderen is zij korte tijd in het onderwijs als stafmedewerker bij Orale Functie-
leer werkzaam geweest (december 2005 tot januari 2008).  
Een vrolijke, energieke, ondernemende meid die over een bewonderenswaardig 
doorzettingsvermogen beschikte. In het afgelopen jaar hield zij een weblog bij 
waarin ze op indrukwekkende wijze beschreef wat ze meemaakte. Wij zullen haar 
niet vergeten en wensen haar man, kinderen en familie veel sterkte toe. 
 

Promotie Ricardo Ophof 2 juni. 
 
Op 2 juni promoveert orthodontist Ricardo Ophof. De titel van zijn proefschrift 
luidt: Construction and application of substitutes for oral mucosa in cleft pa-
late repair. 
Kunstslijmvlies en chirurgie bij schisis  
Orthodontist Ricardo Ophof ontwikkelde voor zijn promotieonderzoek een 
kunstslijmvlies (mucosaal substituut), met als doel de nadelige gevolgen door 
het chirurgisch sluiten van de bovenkaak bij schisis (hazenlip) te voorkomen.  
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Het chirurgisch sluiten van een schisisspleet op jonge leeftijd kan nadelig zijn voor de groei van de 
bovenkaak en de gebitsontwikkeling. Dit komt door wondcontractie en de vorming van littekenweefsel. 
Uit brandwondenonderzoek is bekend dat een gekweekte huid de wondcontractie remt en 
littekenvorming vermindert. Het aanvullen van het slijmvliestekort in de bovenkaak met een mucosaal 
substituut zou daarom uitkomst kunnen bieden. 
In het onderzoek van Ophof is dit substituut gevormd door gekweekte slijmvliescellen. Echter, na 
implantatie in de bovenkaak was dit kunstslijmvlies niet meer aanwezig. Dit zou veroorzaakt kunnen 
zijn door te trage bloedvatvorming. Verder toont Ophof aan dat het chirurgisch sluiten van de 
bovenkaak samen met de implantatie van het substituut, de ontwikkeling van de bovenkaak niet 
verbetert.  

Mogelijk dat het toevoegen van groeifactoren aan het substituut de 
bloedvatvorming kan versnellen en de wondcontractie en littekenvorming 
verminderen. Dat zou de ontwikkeling van de bovenkaak bij schisisoperaties 
wél kunnen verbeteren. 
 
Ricardo Ophof (Breda, 1972) studeerde Tandheelkunde in Nijmegen. 
Bovenstaand onderzoek verrichtte hij op de afdeling Orthodontie en 
Orale Biologie van het UMC St. Radboud. Hij ontving een beurs van de 
European Orthodontic Society en de American Association of Ortho-
dontists voor zijn onderzoek. Sinds september 2001 is Ricardo geves-
tigd als orthodontist in Veghel. Daarnaast is hij verbonden aan de af-
deling Orthodontie en Orale Biologie van het UMC St. Radboud. 

 
 
Promotie Robert Mooren 9 juni. 
 
Groeifactoren uit bloedplaatjes: stimulans voor botgenezing? 
Bloed bevat zogenaamde bloedplaatjes die zorgen voor de bloed-
stelping. Deze bloedplaatjes bevatten ook groeifactoren, die betrok-
ken zijn bij de wondgenezing en weefselregeneratie. Door middel 
van centrifuge kunnen bloedplaatjes worden geconcentreerd. De zo 
verkregen bloedplaatjesconcentraten (platelet-rich plasma, PRP) 
bevatten daardoor hoge concentraties van verschillende groeifacto-
ren die een positief effect op wondgenezingsprocessen kunnen 
hebben. Het bereidingsproces van deze PRP‟s is bovendien relatief 
eenvoudig en goedkoop. Om deze redenen kan het gebruik van 
PRP‟s veelbelovend zijn in bijvoorbeeld de reconstructieve chirurgie 
van het gezichtsskelet.  
Het onderzoek van kaakchirurg Rob Mooren toont aan dat, afhanke-
lijk van de dosering, PRP een positief effect heeft op de groei van 
botvormende cellen en bloedvatcellen. Beide typen cellen zijn van 
groot belang in het genezingsproces van het bot. In een groep van 
twintig patiënten, bij wie vanwege een tumor van de onderkaak een 
grote reconstructie werd uigevoerd, bleek PRP een stimulerend effect te hebben op de botgroei. PRP 
heeft een positieve werking op de botgenezing, maar verder onderzoek naar de ideale dosering is 
noodzakelijk. 

Rob Mooren (Roermond, 1962) studeerde Tandheelkunde 
en Geneeskunde in Nijmegen. Bovenstaand onderzoek ver-
richtte hij op de afdeling Mondziekten, Kaak- en Aange-
zichtschirurgie en de afdeling Biomaterialen van het UMC 
St Radboud, binnen het onderzoeksinstituut Nijmegen Cen-
tre for Molecular Life Sciences (NCMLS). Mooren is werk-
zaam als kaakchirurg. Sinds 2000 is hĳ lid van de maat-
schap Mondziekten, Kaak- en Aangezichtschirugie in het 
Slingeland Ziekenhuis (Doetinchem), per 1 februari 2009 
tevens in het Streekziekenhuis Koningin Beatrix 
(Winterswĳk). In 2005 startte hij een extramurale praktĳk 
voor implantologie te Zevenaar. 



PCT stafmedewerker Ruud Kuijs van UMCN naar ACTA 
 
Na een dienstverband van 15 jaar (van 1995 tot 2010) heeft dr. Ruud Kuijs zijn functie als stafmede-
werker bij de afdeling Preventieve en Curatieve Tandheelkunde in het UMCN geruild met een functie 
aan het ACTA.  
In 2005 promoveerde hij met Willem Fennis op het onderwerp „Adhesive Restorations Replacing 
Cusps‟. 
Daarnaast blijft hij werkzaam in zijn praktijk in Utrecht en actief op het gebied van bij- en nascholing.  
 

Nieuwbouw Tandheelkunde 
 
In recente digitale kranten is u informatie verstrekt over de nieuwbouwplannen voor Tandheelkunde 
Nijmegen. Een correctie hierop ontving de redactie van de rector magnificus van de Radboud Univer-
siteit, prof. dr. S.C.J.J. Kortmann. Van de kant van de Raad van Bestuur van het UMC-Nijmegen is 
hierop desgevraagd geen aanvullende informatie verstrekt. 
 
“De info over de rector on tour is niet best en op een belangrijk punt onjuist. Het gebouw Tandheel-
kunde is een universitair gebouw. Dit wordt gefinancierd door de universiteit en niet door het UMC. In 
het MIP dat gaat over de investeringen op langere termijn is reeds sinds lang geleden de start van de 
nieuwbouw van Tandheelkunde bepaald op 1 mei 2016. Die datum is ook door mij genoemd. De 
universiteit voert een degelijk en prudent investeringsbeleid waar het om nieuwbouw gaat. Om die 
reden zijn wij ook in staat in slechte economische tijden onze nieuwbouwplannen door te zetten. Op 
dit moment is het nog steeds de bedoeling in 2016 met de nieuwbouw Tandheelkunde te starten. De 
verwarring over de start is ontstaan doordat het UMC met de gedachte heeft gespeeld een vroegere 
start van de nieuwbouw voor te financieren. Een beslissing in die zin is echter nooit genomen, laat 
staan dat het CvB hiermee heeft ingestemd. Als ik het goed begrepen heb, is het ook voor het UMC 
onzeker of voor 2016 met de nieuwbouw begonnen kan worden. 
Overigens heb ook ik het bezoek aan jullie faculteit als heel plezierig ervaren”. 
 

Reünie zilveren tandartsen jaargroep 1985 
 
Vrijdagmiddag 25 juni viert de jaargroep 1985 het 25 jarige tandarts jubileum. Het programma bestaat 
uit een resumé van wat er veranderd is in 25 jaar tandheelkunde, een wandeling over het vernieuwde 
universiteitsterrein en natuurlijk een gezellige borrel en diner. Deze activiteit wordt georganiseerd de 
reünistenvereniging tandheelkunde. Voor informatie email dr. Jan Kroeze:  h.kroeze@dent.umcn.nl  
 

Afscheidsreceptie Louis Hofman 3 september 
 
Na een dienstverband van meer dan 40 jaar gaat Louis Hofman met pensioen. Op vrijdag 3 septem-
ber is een afscheidsreceptie geplant. Nadere info volgt. 
 

Jubileum seminar vakgroep internationale mondgezondheid 15 oktober 2010 
 
Op vrijdagmiddag 15 oktober 2010 organiseert de vakgroep Internationale Mondgezondheid ter gele-
genheid van het 15-jarig bestaan van de vakgroep en het afscheid van Prof. Dr W.H. Palenstein Hel-
derman een seminar met de titel: Evidence Based Improvements in Public Oral Health: Approaches 
and Tools with Global Impact.  
U bent hierbij van harte uitgenodigd om dit seminar bij te wonen. 
 

Afgestudeerd op 10 april 
 
6 tandheelkundige “masters” diploma’s 
 
De Heer G.W.P.M. Franssen   Tegelen 
De Heer G. Hamers    Onderbanken 
De Heer O.F.H.P.M. Spierings   's-Hertogenbosch                     
De Heer J.J.H. van den Broek   's-Hertogenbosch 
De Heer D. Moree    Dordrecht 
Mevrouw W. Veltman    Dirksland 



PAOT ï Cursussen en activiteiten 

Nog enkele plaatsen voor PAOT- activiteiten juni 2010 
 
Voor het einde van dit academische jaar nog 2 activiteiten waaraan u of uw medewerker deel kan 
nemen: 
 
De cursus, nieuwe ultrasone technieken en materialen voor preventie assistentes; vrijdag 11 juni, 
inschrijven en info via: www.paotumcn.nl 
 
Het minisymposium: PIMP the Future voor tandartsen; vrijdagmiddag 25 juni.  
Participatie voor alumni gratis, in verband met de organisatie en zaalcapaciteit is aanmelding vereist. 
 
 

Publicaties medewerkers 

 
van Amerongen JP en van Palenstein Helderman WH.  
Paradigmaverschuiving in de kindertandheelkunde: van restauratieve naar preventieve behandeling.  
Ned Tijdsch Tandhk 2010; 117: 139-141 
 
Barkhuysen, R, Meijer, GJ, Soehardi, A, Merkx, MA, Borstlap, WA, Berge, SJ, Bronkhorst, EM, 
Hoppenreijs, TJ 
The effect of a single dose of bupivacaine on donor site pain afte3r anterior iliac crest bone harves-
ting.  
Int  J Oral Maxillofacial Surg 2010;39:260-265 

Bartzela TN, Carels CE, Bronkhorst EM, Rønning E, Rizell S, Kuijpers-Jagtman AM 
Tooth agenesis patterns in bilateral cleft lip and palate.  
Eur J Oral Sci. 2010; 118(1):47-52  
 
Bartzela T, Katsaros C, Shaw WC, Rønning E, Rizell S, Bronkhorst E, Okada Ozawa T, De Pinheiro 
FH, Dominquez-Gonzales S, Hagberg C, Semb G, Kuijpers-Jagtman AM.  
A longitudinal three-center study of dental arch relationship in patients with bilateral cleft lip and pa-
late.  
Cleft Palate Craniofac J 2010;47:167-174 
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